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RESUMO

Este trabalho destaca a importancia que a Educacao Financeira deveria
ter para todos, e ndo s6 para quem busca pelo assunto ou de alguma forma
trabalha com ele. E possivel, que vejamos, através de dados econémicos o
quanto a falta desse tema impacta diretamente no desenvolvimento
socioeconémico do Brasil, ndo percebemos diariamente, mas, através desta
pesquisa espero trazer uma reflexao clara do quando 0 nosso pais carece desse
assunto e o quao necessario ele se torna no desenvolvimento dos individuos.
Sendo assim, é preciso observar como a educacéo financeira possui um enfoque
muito significativo, para todos que compdem a sociedade, independentemente
da idade que possui. Conclui-se que a promoc¢ao da educacédo financeira no
Brasil € essencial para uma melhor qualidade de vida da populacéo, contribuindo
para a reducdo do endividamento e o um maior desenvolvimento econémico. E
necessario um esforco conjunto do governo e das instituicdes privadas para
superar os desafios existentes e criar um ambiente propicio ao desenvolvimento
de competéncias financeiras que permita a todos os cidadaos administrar suas

financas de maneira eficiente e responsavel.

Palavras-chave: Economia; Educacédo Financeira; Dinheiro; Financas Pessoais;

Endividamento.



ABSTRACT

This work highlights the importance that Financial Education should have
for everyone, and not just for those who search for the subject or work with it in
some way. It is possible that we see, through economic data, how much the lack
of this topic directly impacts the socioeconomic development of Brazil, we do not
realize it daily, but through this research | hope to bring a clear reflection of when
our country lacks this topic and how necessary it is. it becomes the development
of individuals. Therefore, it is necessary to observe how financial education has
a very significant focus, for everyone in society, regardless of their age. It is
concluded that the promotion of financial education in Brazil is essential for a
better quality of life for the population, contributing to the reduction of debt and
greater economic development. A joint effort by the government and private
institutions is needed to overcome existing challenges and create an environment
conducive to the development of financial skills that allows all citizens to manage
their finances efficiently and responsibly.

Keywords: Economy; Financial Education; Money; Personal Finances; Debt.
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1 INTRODUCAO

O relacionamento do brasileiro com a moeda real ainda € muito recente,
h& exatos 29 anos desde a transicdo da moeda. Ha4 pouco menos de trés
décadas nosso pais sofria com um alto nivel de inflacdo e taxa de juros.
Naquela época, era fato que o planejamento financeiro ndo era algo que se
pensava como hoje. Por mais que ainda existam indicadores econdmicos acima
da média, o Brasil passou a ter uma moeda mais forte, dando espacgo para um
desenvolvimento s6cio econdmico maior no qual disponibiliza um melhor e mais
acessivel planejamento financeiro.

A Educacdo Financeira, apesar de sua relevancia, permanece
subexplorada em nosso pais, embora possa desempenhar um papel crucial no
aprimoramento do desenvolvimento socioecondémico. Num cenario
caracterizado por desigualdades profundas, taxas de juros elevadas, indices
significativos de desemprego e uma carga crescente de endividamento, a
necessidade de abordar questdes financeiras de forma eficaz se torna ainda
mais urgente.

Segundo a Organizacdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento
Econdmico (OCDE), tem-se que:

[...] educagéo financeira é o processo mediante o qual os individuos
e as sociedades melhoram a sua compreensdo em relagdo aos
conceitos e produtos financeiros, de maneira que, com informacao,
formacdo e orientacdo, possam desenvolver os valores e as
competéncias necessarios para se tornarem mais conscientes das
oportunidades e riscos neles envolvidos e, entdo, poderem fazer
escolhas bem informadas, saber onde procurar ajuda e adotar
outras acBes que melhorem o seu bem estar. Assim, podem
contribuir de modo mais consistente para a formacéo de individuos
e sociedades responsaveis comprometidos com o futuro.

[OCDE 2005, p. 4].

De acordo com a ENEF (Estratégia Nacional de Educacao Financeira),
a educacéao financeira por meio de programas publicos de estratégia deve ser
promovida em acBes e modelos previdenciarios da populacdo, além de
contribuir para o fortalecimento da cidadania, eficiéncia e solidez do sistema
financeiro nacional e tomada de decisdes. A educacéo financeira € um assunto
atual e pertinente, na qual preza-se pelo entendimento das financas pessoais,

indicadores econdmicos como o IPCA (indice de Precos ao Consumidor Amplo)
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e 0 gasto consciente do dinheiro.

Temas como  investimento, aposentadoria, parcelamento,
endividamento, oferta, pagamento, comecam a fazer parte do dia a dia do
cidadao brasileiro além de estar atrelado ao tema principal, o dinheiro. Torna-
se necessario entender como lidar com suas finangas, além de visualizar como
o mercado funciona em sua totalidade (CORDEIRO et al, 2018).

Embora essa pauta tenha ganhado destaque nos ultimos anos, as
iniciativas aumentaram 72% no pais nos ultimos 5 anos, contabilizando 1,3 mil
projetos sobre o tema, idealizados por escolas e outras entidades (CNN,
2020), existe um longo caminho para evoluir e potencializar cada vez mais a
expansdo da educacdo financeira. E fundamental que as instituicdes
educacionais, desde o ensino béasico até o superior, incluam em grades
curriculares, contetdos relacionados a educacéo financeira, influenciando os
alunos desde cedo a lidar com questdes de financas pessoais e domésticas
com muita responsabilidade e consciéncia.

Esta monografia tem como objetivo principal enfatizar a identificacao de
fatores que néo séo positivos para os indicadores financeiros e econdmicos,
ao mesmo tempo em que explora a importancia de introduzir a educacao
financeira no contexto brasileiro como uma estratégia fundamental para
enfrentar o problema do endividamento. Serdo envolvidos os desafios
inerentes a essa implementacao.

Além disso, serd discutida a possibilidade de uma colaboracao entre
instituicbes educacionais, 0 governo, organizacdes da sociedade civil e o setor
privado, com o objetivo de promover uma mudanca substancial na relagdo dos
cidadaos brasileiros com suas financas. Através desta parceria, busca-se
capacitar os individuos para tomar decis@es financeiras mais conscientes, com
a expectativa de construir um futuro financeiro mais sélido e prospero, o que,

por sua vez, pode contribuir para elevar a qualidade de vida no pais.

1.1 Problema de Pesquisa

7

O propodsito deste trabalho é realizar uma analise da caréncia de
educacgdo financeira no contexto brasileiro, examinando suas auséncias e

ressaltando sua relevancia crucial para o avancgo socioecondmico do pais. Além
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disso, busca-se propor estratégias para a implementacdo de praticas
educacionais financeiras que possam contribuir para a construcdo de
indicadores econémicos robustos.

Diante desse cendrio, quais estratégias podem ser adotadas para
contribuir para o desenvolvimento das préaticas de educacao financeira no
Brasil, promovendo a transformacdo da cultura de gestdo financeira pelos

agentes econdbmicos?

1.2 Hipotese

a) Com a implementacdo da educacdo financeira no Brasil, além de
trazer uma melhor relacdo com o dinheiro, também pode diminuir indicadores
econdmicos negativos sendo um deles, o endividamento, que nos ultimos anos
apresentou dados de 65,1% das familias nesta situacdo, sendo o cartdo de
crédito, o principal fator desse numero com 79,5% (Fernandes, 2020), sendo
feito por meio de estratégias qualitativas, trazer essa conscientizacdo do
individuo desde a infancia até sua fase adulta.

b) Uma formacéo sdélida em economia doméstica, conhecimento em
economia domeéstica, compreensao de investimentos, habilidades em ciéncia
de dados aplicadas diariamente a economia, bem como o estimulo ao
empreendedorismo, entre outros fatores, tém o potencial de melhorar
significativamente a qualidade de vida dos cidaddos do pais. E isso pode ser
feito, por meio de implementacdes na grade curricular tendo como parceiro o
MEC (Ministério da Educacao) ja feita em 2013, quando a AEF (Associacédo de
Educacao Financeira) fez essa parceria. E, nesse processo, foram escolhidas
escolas que ja participavam de outros programas do governo federal. Para isso
acontecer, os profissionais das secretarias de educacao receberam formacao
e atuaram como multiplicadores, transmitindo o contetdo aprendido aos
professores das escolas (CUNHA, 2020).

1.3 Objetivo Geral

Investigar como a implementacdo da educacdo financeira pode

contribuir de maneira positiva para trazer beneficios para o Brasil e para a
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sociedade, provando que uma relacdo saudavel com o dinheiro, precisa ser

levada mais a sério na rotina de cada individuo.

1.4 Objetivos Especificos

(a) Investigar a atual situacao da educacao financeira no Brasil,
(b) Identificar desafios e oportunidades para a sua implementacéo;
(c) Avaliar os possiveis resultados da implementacdo da educacao

financeira para os agentes econémicos.

1.5 Justificativa

A justifica para este trabalho apoia a necessidade urgente de melhorar
o sistema que engloba a ineficacia da falta da educacao financeira no Brasil e
sua relacao direta com o desenvolvimento socioecondémico do pais. A falta que
isso traz € muito relevante quando se trata do impacto que isso ocasiona na
porcentagem de endividamento no Brasil.

Isso impede o crescimento sustentavel e ordenado, limitando as
oportunidades de progresso financeiro nas casas familiares, na introducao a
vida adulta, individual e até mesmo apds a passagem da trajetéria de trabalho,
issoO ndo impacta diretamente um numero da populacdo, mas sim, a
macroeconomia como um todo.

Este trabalho, tende conscientizar e incentivar a populagdo sobre sua
relevancia e oferecer diretrizes para o fortalecimento préspero das habilidades
financeiras. Além de que, com uma vasta visualizacdo, trazer dados
convincentes de paises que adquirem essa pratica nas escolas e/ou dados que
indicam a capacidade de levantar a macroeconomia e a macroeconomia do

pais em uma direcao prospera.
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2 CONCEITO DE EDUCACAO FINANCEIRA

Para uma melhor compreensé&o, antes de mais nada, vamos entender o
termo educacdo. A educacdo é um processo de transmissdo de
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores, desenvolvidas ao longo da
vida, visando o crescimento e formacdo dos individuos que compdem a
sociedade. A ideia e a pratica da educacéo publica conhecida universalmente
foram criadas na Europa no comego do século 16 até o 19 (KRUGER, 2014).

Ja a educacéo financeira € conhecida por ser uma forma de processo de
aprendizagem e potencializacdo do desenvolvimento da capacidade integral do
ser humano, com objetivo de tomar decisbes, se responsabilizar pelos proprios
atos relacionados ao dinheiro, e buscar a linha ténue de viver bem e ter uma
6tima saude financeira. E um processo individual e auténtico, s6 é possivel
transmiti-la através da vivéncia e experiéncia. E a perfeita demonstracéo da
pratica (KRUGER, 2014).

Acredita-se que o processo de educacdo financeira deveria comecgar
logo na fase inicial da vida do individuo, por volta dos dois ou trés anos de
idade, assim que a crianc¢a ja tem um breve entendimento que o dinheiro pode
comprar doces ou brinquedos. A educagcdo comeca com o significado dos
valores das moedas. Pois, é ai que primordialmente a crianca tera breve
conscientizacdo, conhecimento e aprendizado das regras de equilibrio
financeiro, ideais para um pleno amadurecimento da sua vida (KRUGER,
2014).

Como cita D’aquino (2009):

O grande desafio da educacdo ndo é educar para hoje, mas
educar para que os resultados possam florescer em 15, 20, 30 anos.
Nos dias atuais, em que ocorrem transformacdes tdo abruptas e
complexas, € preciso um grande esfor¢o para educar as crian¢as
ndo para este mercado de trabalho, tal como conhecemos e fomos
educados para ele, mas para um mercado que mal podemos
imaginar como serd. Desenvolver o espirito empreendedor e
estimular modos inovadores de raciocinio, por exemplo, sdo
ferramentas essenciais a preparacdo de nossas criangas e jovens
para o futuro. (D°AQUINO, 2009).

Um pouco mais tarde no seu crescimento, podemos citar uma coisa real
gue acontece na maioria das casas que é a “mesada”, pois, apesar de ser um
ganho financeiro, ndo deixa a necessidade de administrar, além de cumprir

regrinhas basicas como definir o valor a ser dado, fixar a data de recebimento
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e a periodicidade, isso delimita uma maior responsabilidade da crianca.

Para finalizar, junto com a mesada, ja deve ser introduzida a ideia de
iniciar um lugar para guardar uma parte desse dinheiro, para realizar sonhos
futuros. Um exemplo bem pratico disso, seria o famoso “cofrinho.” Para isso,
com muita conversa e auxilio, a crianca precisa condicionar a sua mente para
a necessidade de priorizar um desejo futuro, e ndo so0, realizar os desejos no
presente.

Incentivar nos primeiros anos de sua vida, a controlar seus desejos,
impulsos e estipular limites de gastos € primordial. Aprender sobre a
importancia da conquista em seus ganhos monetarios, além de estimular a
rentabilizacdo do pequeno patriménio nos meios certos. Entrando mais
profundamente nos termos econdmicos, mas claro, com uma sucinta e
didatica explicacdo, sobre meios de investimentos que ajudardo no futuro a
somar com 0s seus sonhos.

Assim, quando o individuo atingir uma idade mais proxima da vida
adulta, ndo encontrara dificuldades em administrar seus ganhos com seu
primeiro emprego e ja tera uma boa parte administrada para somar em seus
projetos futuros.

A Figura 1, mostra o percentual atual de pessoas endividadas em nosso

pais até marco de 2022, reforcando esta constatacao.

Figura 1 — Percentual de Familias Endividadas
Endividados

Percentual de Familias Endividadas (% do total)
(cartdo de crédito, cheque especial, cheque pré-datado, crédito
consignado, crédito pessoal, carné de loja, prestagdo de carro e

prestacdode casa)
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Fonte: MENEZES, 2021.
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2.1 Histoérico da Educacéao Financeira no Brasil

A cultura da educacéo financeira no Brasil € um aspecto relativamente
recente e ainda pouco explorado. O pais enfrenta um histérico de niveis
elevados de endividamento, com 77,9% da populacao registrando tal situacao,
de acordo com dados da Confederacdo Nacional do Comércio de Bens,
Servigos e Turismo (ABDALA, 2023).

No entanto, nas ultimas duas décadas, tem havido um interesse
crescente em promover e democratizar o acesso ao conhecimento financeiro
e compreender o0 seu impacto no futuro. Na virada dos anos 1990, diante do
alto endividamento, da inflag&o persistente, do baixo crescimento econémico,
da desigualdade de renda e de uma grande divida externa, surgiu uma
conscientizacdo mais acentuada da necessidade de tornar esse tema mais
acessivel.

Foi somente a partir de 2003 que o Ministério da Educagédo (MEC)
instituiu o Programa Nacional de Educacgéo Financeira (PNEF), que buscou
abordar a inclusdo social e o desenvolvimento sustentavel por meio da
educacéao financeira, incorporando-a ao curriculo escolar. Em 2010, o Comité
Nacional de Educacéo Financeira (CONEF), composto por instituicdes de alto
escalonamento, como o Banco Central do Brasil, a Comissao de Valores
Mobiliarios e a Superintendéncia de Seguros Privados, foi criado com o
objetivo de coordenar a¢des e promover parcerias entre os diversos agentes
envolvidos na educacao financeira no pais.

Em 2013, foi sancionada a Lei n°® 12.741, incluindo o contetdo de
educacéo financeira no curriculo escolar do ensino fundamental e médio. Isso
representou um marco importante na integracdo do tema a educacao formal.
Desde entdo, houve um esforco continuo para promover a educacdo
financeira no Brasil, disseminar conhecimentos sobre financas pessoais e
fomentar uma reflex&o critica sobre o consumo excessivo e o endividamento
preocupante.

No entanto, é importante ressaltar que, apesar dos avancgos, a
educacdo financeira no Brasil ainda estd em estagios iniciais e €
significativamente menos desenvolvida em compara¢cdo com paises como 0s

Estados Unidos. Muitos brasileiros vivem abaixo da linha de pobreza, o que
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dificulta 0 acesso ndo apenas a educagdo basica, mas também a educacgéo
financeira. Portanto, é crucial continuar investindo em programas que visem
ao bem-estar da populacdo e a promocéo da educacéao financeira como um
componente fundamental para a construgdo de um futuro mais seguro e

sustentavel.

2.2 Reflexos da auséncia de Educacgéo Financeira no Brasil

Nos ultimos anos, observa-se o alto indice de endividamento das
familias brasileiras e parte disso € o reflexo que a falta de educacéo financeira
faz. J& que o relacionamento saudavel com o dinheiro, desde a infancia até a
construcdo da vida adulta ndo é priorizada nos meios educacionais. Um
exemplo vitalicio sobre isso, é o cartdo de crédito, sendo o fator priméario dessa
auséncia, liderando com 79,5%. Em seguida, dividas por carnés, com 15,5% e

financiamento de carro em terceiro lugar com 9,7% (FERNANDES, 2019).

O Planejamento Financeiro Pessoal e Familiar tem como
objetivo auxiliar a criar uma estratégia precisa para acumulagdo de
bens e valores que irdo formar o patrimdnio de uma pessoa ou de
uma familia, ajudando-as a arquitetar um Projeto de Vida para a
conquista de etapas importantes da vida como acumular recursos
para a faculdade dos filhos, para a compra de iméveis, para a tao
sonhada aposentadoria, para iniciar um negdécio proprio ou proteger
sua familia contra eventualidades. (PICCINI (2014, p. 36).

O nivel de endividamento é impulsionado pela facilidade do estimulo aos
gastos compulsérios por parte dos incentivos, tais como facilidade ao crédito.
A necessidade de adquirir novos bens de consumo motiva as pessoas a se
individualizar cada vez mais, transformando-se em um desafio de carater social
na chamada “sociedade do consumo”. O trabalho de estratégias de
planejamento financeiro alinhado as reais necessidades familiares ajudam na
definicdo de objetivos de consumo, impedindo, desse modo, que as escolhas
sejam influenciadas por impulsos imediatos. O estimulo ao consumo € o fator
primordial subjacente ao individualismo de alguns individuos (FERNANDES,
2019).

Um dos principais temas de discussdo na economia atual envolve a
conexao entre economia e investimento. A provas que a producdo econémica

de longo prazo de um pais esta intimamente ligada a quantidade de economia
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gue é gerada para sustentar a expansao de ativos produtivos, incluindo
investimentos em infraestrutura e outros elementos que podem aumentar a
eficiéncia e fortalecer a economia. A Figura 2 revela que a série em curso do
Sistema de Contas Nacionais — Referéncia 2010 exibiu uma taxa de poupanca
doméstica em relac@o ao PIB superior & série anterior do SCN-2000 (Sistema
de Contas Nacionais) durante todo o periodo em que ambas coincidem, ou
seja, de 2010 a 2014. Embora as trajetorias diferentes sejam, ambas as séries

indicam uma reducao na taxa de poupanca entre esses anos.

Figura 2 - Poupanca Nacional Bruta (em % do PIB)
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Fonte: AFONSO, 2019.

Por outro lado, 8 anos depois, ainda se sente os impactos dos baixos
investimentos no Brasil em relag@o aos paises da América Latina e Caribe, de
acordo com informacdes divulgadas pelo Banco Mundial, as contribuicbes
nacionais equivalem a apenas 1% do PIB (Produto Interno Bruto) (FERRARI,
2023).

O Presidente Luiz Inacio Lula da Silva, do PT (Partido dos
Trabalhadores), solicitou a equipe econbmica liderada pelo Ministro da
Fazenda, Fernando Haddad, que desenvolvesse uma norma fiscal que
incorporasse 0 aumento dos recursos alocados para investimentos publicos.
Embora o governo tenha anunciado uma proposta, ela ainda nao foi submetida

ao Congresso Nacional. E importante observar que os investimentos publicos
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fazem parte das despesas discricionarias, que sao sujeitos a possiveis cortes
no Orcamento e representam menos de 10% do total das despesas publicas
em um ano (FERRARI, 2023).

2.3 Reflexos no ambiente doméstico

A literatura cientifica brasileira comecou a abordar a educacao
financeira apenas recentemente. Em 2010, o governo federal definiu as
diretrizes fundamentais para a educacéao financeira no Brasil (Cordeiro, 2018),
0 que deu inicio a projetos destinados a cumprir essas diretrizes. Isso marcou
o inicio de uma transformacdo em relacdo a esse tema, que até entdo era
distante e pouco acessivel para a sociedade brasileira. Em 2013, dentre as
familias entrevistadas, 62,5% eram endividadas. No ano seguinte, em 2014, o
numero de familias com dividas diminuiu para 61,9%, atingindo o nivel mais
baixo desde 2010. No entanto, o percentual de familias que afirmaram néo ter
capacidade de quitar suas dividas atingiu o nivel histérico mais baixo, com 5,4%
das familias em outubro de 2014. O uso de cartdes de crédito e financiamentos
destacou-se como as principais razdes para o endividamento em 2014
(RIBEIRO, 2021).

Com base na andlise dos resultados das pesquisas realizadas nos
periodos de 2013/2014 e 2017/2018, pode-se notar que 0s niveis de
individualizacdo das familias brasileiras foram inferiores nesses anos em
comparacdo com os anos de pandemia. Durante esses mesmos periodos,
foram realizados levantamentos de iniciativas de educacao financeira no pais,
promovidas pela ENEF. Isso sugere, em principio, que o desenvolvimento
desses projetos contribuiu para aumentar a conscientizacao das familias em
relacdo a educacgdo financeira, e essa conscientizacdo pode ter impactado
positivamente na gestao das finangas pessoais.

Com o intuito de facilitar a gestdo das financas familiares, tabelas de
acompanhamento diario e mensal foram elaboradas. Essas tabelas permitem
uma visdo completa e detalhada das entradas e saidas de dinheiro,
possibilitando que as familias se acostumem gradualmente com o habito de
registrar essas informagdes e, consequentemente, passem a utilizar tabelas de

registro diario. As planilhas de controle financeiro foram criadas considerando
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0s gastos cotidianos das familias, como alimentac¢do, combustivel, educacéo,
agua, luz, telefone e outros itens semelhantes. Ao visualizar os gastos e
receitas de forma clara, fica muito mais facil entender a situacéo financeira real
(KRUGER, 2014). Abaixo o exemplo da Figura 3:

Figura 3 - Planilha para ajudar na gestéao financeira doméstico
Planilha de Controle Digrio

Salario da Familia;

Segunda-feira| Terga-feira| Quarta-feira| Quintafeira| Sexta-feira| $abado| Domingo  |[Tatal semanal
Flxas

Agua I I I D
Aluguel | | 1 | ! I
Educagao (escola+cursos) | | 1 ] ] L
Financiamentos | | | } 1 —m
Gés | | ] 0,00
Gasalina [ [ | | I
Luz 0,00
Telafons . 000
Intermel [ [ | | | . oo
Outros [ [ | | | I
0,00
000
Nio Fixas 0,00
Cariao de Crédito , . . . . —
Cansanas 0,00
Diarista | | | ] ] I
Eslacionameanto 0,00
Farmacia e perfumana _ _ | | | A
Feira 0,00
Jomais, revistas e livios [ [ | | | 0,00
Lazer | | 1 ] ! . boo
Medica [ [ | | | L
Padaria 0,00
Pet Shop | | Z | | 000
Reslauranie | | 1 | | | 000
Saldo de beleza [ | | | L
Supermarcado | | | | 1 I
T 0,00
‘Westudrio L
Cutros 0,00
0,00
0,00
0,00
0.00
Total diario 0,00 0,00] 0.00] 0,00] 0,00  o.00] 0.00| 0.00

|comparagso sal X Despesad RS =

Fonte: KRUGER, 2014.

Desse modo, Peretti (2007, p. 66) afirma, “a familia precisa saber [...]
gerenciar adequadamente o orgcamento. Uma analise mensal e criteriosa

melhora nossa capacidade de gestao do orgamento com previsibilidade”.
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2.4 Reflexo de como as redes sociais podem acelerar o consumismo

dos jovens

Atualmente, as midias desempenham uma funcdo fundamental na
sociedade, sendo a ferramenta de comunicacao e informacéo. Tem a finalidade
de comunicar mensagens de forma continua por meio de uma variedade de
veiculos. Essa forma de comunicacdo é um meio poderoso para o
desenvolvimento de opinides, comportamento e expressao de valores.

Dito isso, 0 consumo surgiu com o advento da Revolucdo Industrial na
segunda metade do século XVIII, quando a aceleracdo dos processos de
fabricacdo e distribuicdo de produtos levou a um aumento significativo no
consumo, dando énfase crescente na aquisicao de bens para manter status e
aparéncia (SANTIAGO, 2022).

De acordo com os dados do SPC Brasil (2022), revelam que 19% dos
brasileiros entre 18 e 24 anos estdo endividados. E € um dado muito curioso,
se considerado a faixa etaria de endividamento. Alguns fatores dessa auséncia,
como citado por Santiago (2022), entre os jovens é:

» Auséncia da educacao financeira na matriz curricular das escolas;

* Maus exemplos na infancia;

* Integracédo/necessidade de se sentir parte de um determinado
grupo/ser aceito;

* Influéncia da midia;

* Facil acesso a ferramentas de créditos.

Mas, como abordado anteriormente, a somatdria da falta de educacao
financeira e a alienacdo que as redes sociais causam na vida dos jovens,
somam para que o endividamento seja maior. Segundo Karl Marx (1844),
“alienacao € uma atividade onde a esséncia do agente é afirmada como algo
estranho a ele, assumindo assim a forma de dominacao hostil sobre o agente;
€ um processo no qual o homem deixa de ser dono de si mesmo e torna-se
uma propriedade do outro, a ponto de sua vida ser decidida por esse agente
dominador”.

Levando em consideracao esse ponto, Marx (1844) se posicionou como
um critico do capitalismo ao empregar essas teorias para argumentar que as

pessoas dentro desse sistema eram subjugadas por outras em termos de
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exploracdo de suas necessidades basicas. Essa dindmica esta intimamente
ligada as sociedades capitalistas contemporaneas, onde desde a infancia, as
pessoas absorveram e assimilaram os costumes e valores impostos pela
sociedade por meio de suas rotinas e interagcbes com 0s outros.

N&o apenas 0s jovens, mas as pessoas em geral, estdo constantemente
exibindo andncios veiculados pelos meios de comunicacdo, como Facebook,
Instagram, TikTok, YouTube, Google e entre outros. Isso faz com que a sua
“‘liberdade” seja restrita a certos padrdes de consumo, levando os individuos a
sentirem a necessidade de adquirir produtos. Essas influéncias externas os
alienam, uma vez que sentem a pressao de seguir as tendéncias e modismos
apresentados pela midia, resultando na condicdo que chamamos de consumo
(SANTIAGO, 2022).

Como resultado, muitas pessoas entram em um ciclo vicioso de gastos,
sem considerar o impacto negativo que isso tem em suas financas e qualidade
de vida. E por isso que vemos um grande nimero de individuos com dividas,
devido a falta de habilidade para controlar o consumo e gerenciar suas
financas. Portanto, a educacéo financeira se torna essencial para evitar que
esses problemas ocorram e que o relacionamento com o dinheiro seja habil

para sua liberdade e estabilidade financeira.
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3 IMPACTOS ECONOMICOS DA AUSENCIA DA EDUCACAO
FINANCEIRA

O Brasil nunca foi o0 melhor espelho da estabilidade econémica, dados
mostrados pelo IPEA em 2015, afirmam que a maioria dos brasileiros nédo sabe
administrar seu dinheiro (Minella, 2017). Onde o consumismo se amplia em
datas comemorativas, ja que os jovens acabam criando uma euforia em seus
gatos, 0 que representa cerca de 38% das inadimpléncias com até 30 anos.
Justamente, nessa informacdo que ha elementos de consumismo passional,
associados aos seus comportamentos, algo presente na caracteristica desta
populacéo (IPEA, 2015).

Seguindo essa linha de pensamento, Brites (2016), afirma
veementemente que esses jovens com as idades inferiores a 30 anos, ndo tém
conhecimento sobre educacao financeira, pois ndo € algo ensinado nas escolas
e muito menos em casa. Por consequéncia, 0 conhecimento sobre taxas de
juros e inflagdo € quase inexistente, sendo o principal fator, por desejarem
consumir e adquirir esse poder de compra, sem saber identificar o real custo
das compras, como a aquisicdo entre comprar a vista e compras a prazo,
cheque especial e cartdo de crédito (MINELLA, 2017).

O acesso simplificado ao crédito tem resultado na tendéncia dos
consumidores em gastar regularmente em produtos dispensaveis,
frequentemente seduzidos pelas opcbes de parcelamento. Consequentemente,
essa facilidade incentiva a antecipacao e a realizacdo de compras em prazos
mais longos, acarretando o acumulo de encargos financeiros. Adicionalmente,
atualmente temos uma consideravel énfase no consumo, 0 que exerce uma
forte influéncia sobre o endividamento de muitas pessoas. De acordo com Silva
(2014), aproximadamente 41% dos consumidores no Brasil estavam em
situacado de endividamento, sendo que 38% deles estavam com pagamentos
em atraso e 55% acumulavam dividas em montantes superiores ao ano
anterior.

Ao trazer esses dados para o0os tempos atuais, mostra a taxa de
endividamento que atingiu 77,9% dos consumidores, de acordo com 0sS
resultados da PEIC (Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do

Consumidor) divulgados em 2023. Isso representa um marco histérico na série
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temporal que se iniciou em 2010, marcando o quarto aumento anual
consecutivo. Assim sendo, torna-se imperativo adotar acées mais prudentes e
conscientes em relacdo as escolhas financeiras, com um foco especial na
gestdo financeira pessoal. Além disso, como ressaltado por Silva (2019), é
crucial que as instituicdes financeiras fornecam informacdes transparentes e de
facil acesso sobre as caracteristicas dos produtos financeiros, incluindo seus
custos e condi¢cdes de pagamento.

Adicionalmente, programas de Educacgdo Financeira podem se revelar
uma ferramenta eficaz para elevar o nivel de conhecimento financeiro da
populacdo e mitigar o problema do endividamento excessivo (Teixeira, 2023)
Como podemos ver na Figura 4, a relacdo aos inadimplentes, que chegou no
total de 60,8 milhdes de consumidores negativados no més de fevereiro de
2020, chega a 36,63% da populacdo adulta até R$500,00 reais (SPC, 2020).

Figura 4 - Total de dividas de pessoas fisicas

Até RS S00 Até RS Até RS Até RS Acima de RS
50001 a 1000,01aRS 250

151 00( 5.50¢ 7 50

L’.
b=
o

. '
o
=
s
-

Fonte: SPC, 2020.

E evidente a necessidade de disseminar a conscientiza¢éo acerca do
planejamento financeiro e da tomada de decisdes conscientes em relagao ao
dinheiro. Além disso, dados expostos pela pesquisa realizada por Teixeira
(2023), apontaram para os desafios que as familias enfrentaram durante a
pandemia de Covid-19, resultando em um notavel aumento no endividamento
e na inadimpléncia. A avaliacdo das familias que tiveram dificuldades em pagar
dividas em atraso revelou uma trajetéria apos o inicio da pandemia, com uma
subsequente diminuicdo mensal, sugerindo uma possivel adaptacdo das

familias as novas circunstancias.
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Por fim, precisa compreender o comportamento do endividamento e da
inadimpléncia familiar nos ultimos anos. No entanto, a medida que as familias
se ajustam as mudancas econdmicas e sociais, € importante explorar novos
aspectos do comportamento financeiro e seu impacto nas vidas rotineiras das
pessoas. Futuramente, desempenham um papel importante na criagdo de
intervencdes mais eficazes para promover a gestao financeira mais solida das

familias brasileiras em um ambiente em constante evolucao.

3.1 Educacéo financeira em outros paises

Diariamente a sociedade passa por evolugbes, no qual,
consequentemente aumenta a caréncia da necessidade de um conhecimento
financeiro. O que podemos perceber em meio as pesquisas, € que como a
educacéo financeira vem ganhando destaque na ferramenta para catequizar 0s
cidadaos sobre sua relagdo com o dinheiro. J& que paises que buscam e estéo
cada vez mais proximos da prosperidade financeira, sentem a necessidade da
difusdo desse conhecimento para os individuos da sociedade (COSTA, 2017).

De acordo com a Organizacao para a Cooperacao e o Desenvolvimento
Econdmico (Cunha, 2020) confirma que os lideres do G20 (Argentina, Australia,
Brasil, Canada, China, Franca, Unido Europeia, Alemanha, india, Indonésia,
ltalia, Japdo, Republica da Coréia, México, RUssia, Arabia Saudita, Africa do
Sul, Turquia e Reino Unido , e os Estados Unidos da América), Sdo 0s maiores
influentes da economia mundial, admitiam reconhecer o quéo crucial € o papel
das politicas de Educacao Financeira, nomeadamente apoiando, em 2012, os
Principios de Alto Nivel OCDE / ENEF sobre Estratégias Nacionais para a
Educacao Financeira.

Sendo assim, a grande maioria do G20 (Australia, Brasil, Japéo,
Holanda, Africa do Sul, Espanha, Reino Unido e Estados Unidos) adquiriu
formas de estabelecer a educagédo financeira, como no ensino escolar, na
internet, 6rgados financeiros com fundamentos, entre outros (COSTA, 2017).

Ao trazer para o Brasil, nota-se uma auséncia de uma acao direcional e
assertiva de ensino. A Inglaterra, os Estados Unidos e a Australia sdo lugares
de como concretizar a Educacdo Financeira como obrigatoriedade na pré-

escola ao Ensino Médio, que podem trazer boa influéncia para o Brasil, ja que
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h&a pouca abordagem desse topico importantissimo para a prosperidade
econdmica para as criancas e adolescentes (CONTO, 2016). A Figura 5, mostra

as instituicdes que colaboram com a Educacao Financeira de cada pais.

Figura 5 - Apoiadores de Educacado Financeira de cada pais
Pais Instituigbes

Estados Unidos Federal Reserve (FED), Bank of America, Citibank & Chase

Financial Services Authority (FSA), o Basic Skills Agency (BSA), o Department for
Reino Unido Wark and Pensions (DWP)

MEC, BCB, CVM, Bolsa de Valores de Sao Paulo (BOVESPA), Federacao
Brasil Brasileira de Bancos (FEBRABAMN), Associacio Nacional dos Bancos de
Investimento (ANBID)

Fonte: COSTA, 2017.

Conforme a pesquisa realizada por Andrade (2015), & medida que um
individuo adquire conhecimento em Educacao Financeira, sua habilidade para
tomar decisfes acertadas em sua vida pessoal e profissional aumenta. Isso,
por sua vez, contribui para que as familias alcancem um equilibrio financeiro,
resultando em maior seguranca e reducao da preocupacao excessiva causada
pela instabilidade financeira, que pode levar a problemas de salde, estresse e

até descontrole emocional entre os membros familiares.



27

4 INICIATIVAS DE EDUCACAO FINANCEIRA NO BRASIL

Abordar a Educacdo Financeira na sociedade, também combina no
contexto de potencializar a oferta dos servicos e da prateleira dos produtos
financeiros as pessoas consumistas pelos diferentes agentes econdémicos, que
determinam um papel importante nas atividades econdmicas dentro do
mercado de capitais.

Para contextualizar, a grande massa expansiva da oferta dos produtos e
servicos financeiros pelos agentes econdmicos no mercado financeiro
especificamente. Foi também acompanhada por um detalhe, a falta de
conhecimento dos investidores e tomadores dessas ofertas, no qual a
economia global enfrentou uma crise financeira no século XXI. Ocasionando
impacto principalmente em paises desenvolvidos, trazendo como
consequéncia também, impactos sociais, nesses paises abaixo do
desenvolvimento econémico (FANTIN, 2020).

Por isso, devido ao destaque da intensidade dessa crise, 0 tema
educacéo financeira comecou a ganhar visibilidade e ser pauta mundial no
periodo pos recessao (Yoshino, 2016). Além das formas de regulamentacéao e
da supervisao no qual, delatou insuficientes para impedir a baixa qualidade do
crédito ofertado no periodo antes da recessao (Neal, 2008), o que é fato, é que
a falta de educacéo financeira foi o principal aval para a expansao da crise
financeira global.

No Brasil, desde o periodo do século XXI, cresce cada vez mais, 0
acesso do cidadao aos produtos e servicos financeiros ofertados pelos agentes
econdmicos, em decorréncia do equilibrio da economia e do controle
inflacionario apos o Plano Real (1994). Atualmente, o pais apresenta um alto
indice otimista da populacdo adulta conectada com o sistema bancario
(BANCO CENTRAL, 2018).

Devido ao crescimento exponencial do contato direito com os produtos
e servicos financeiros, foi notado pelo governo brasileiro reconhecer medidas
de educacdo financeiras que ja foram adotadas em outros paises nos
programas de catequizacgéo financeira em ambito nacional (Decreto n® 7.397,
de 22 de dezembro de 2010), por meio, das ferramentas criadas da Estrategia
Nacional de Educacéo Financeira (ENEF), conhecido por ser o programa de
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promocédo desse tema, nacionalmente. Sendo assim, o estado governamental,
se prop0ds a tornar os servicos financeiros acessiveis a pessoas, consideradas
excluidas do sistema de mercado de capitais (BANCO CENTRAL, 2014).

4.1 Estratégia Nacional de Educacao Financeira (ENEF)

A Estratégia Nacional de Educacao Financeira, que foi criada em 2010
através do Decreto Federal n° 7.397/2010 e posteriormente renovada pelo
Decreto Federal n° 10.393, foi concebida como uma iniciativa que envolve
diversos setores com o proposito de realizar atividades de educacéao financeira
em todo o territério brasileiro.

Como parte de uma abordagem que envolve multiplos setores, um
comité de governanca foi estabelecido, incluindo representantes do governo e
do setor privado. O envolvimento do setor privado na promocéo da Estratégia
Nacional de Educacéo Financeira (ENEF) ocorre através de varias iniciativas,
como a criagdo de programas educacionais personalizados, a participagao
ativa na Semana Nacional de Educacédo Financeira e o suporte a projetos
educacionais conduzidos por organizacdes da sociedade civil (FORTE, 2021).

A Figura 6, transcreve exatamente como Sao 0S objetivos e
competéncias relacionados a ENEF (Estratégia Nacional de Educacédo

Financeira)

Figura 6 - Objetivos e Competéncias do ENEF.

OBJETIVO COMPETENCIA
1. Formar cidadania. 1. Debater direitos e deveres.
2. Ensinar a consumir e a poupar de modo ético, 2. Tomar decisfes financeiras social e ambientalmente
consciente e responsavel. responsaveis.

3. Oferecer conceitos e ferramentas para a tomada de | 3. Harmonizar desejos e necessidades no planejamento
decisdo autbnoma baseada em mudanca de atitute.  |financeiro do projeto de vida.

4. Ler e interpretar textos especificos de Educagao

4. Formar multiplicadores em EF. Financeira.

5. Ensinar a planejar em curto, médio e longo prazos. |5. Ler criicamente textos publicitarios.
6. Tomar decisbes financeiras auténomas de acordo com

6. Desenvolver a cultura da prevengao. suas reais necessidades.
7. Proporcionar a possibilidade de mudanca da
condigdo atual. 8. Elaborar planejamento financeiro.

9. Analisar alternativas de prevengdo em longo prazo.

10. Analisar alternativas para superar dificuldades
econdmicas.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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A ENEF (Estratégia Nacional de Educacédo Financeira) confirma a
importancia de integrar a Educacado Financeira com diferentes campos do
conhecimento, pois compreende que esses campos desempenham um papel
fundamental e sdlida dos conceitos financeiros e na promo¢do de um
comportamento financeiro saudavel. Enfatiza a necessidade de adaptar a
Educacao Financeira as diferentes faixas etarias dos alunos, ajustando-se ao
nivel de complexidade apropriado. Além disso, os conteudos da Educacédo
Financeira vao além das fronteiras do mundo financeiro e tém relevancia para

o curriculo escolar de forma mais ampla.

4.2 ENEF na pratica

Para compreender os objetivos gerais estabelecidos pela Estratégia
Nacional de Educacdo Financeira (ENEF), é necesséario considerar 0s
conceitos de dimensé&o espacial e temporal. A dimenséo espacial diz respeito
aos efeitos das ac¢des individuais no contexto social, destacando a influéncia
bidirecional entre as partes e o todo, em niveis que abrangem o individuo, a
comunidade local, a regido, a nacdo e o cenario global. A dimenséo temporal
envolve a relacdo entre os conceitos ensinados na Educacao Financeira e sua
aplicacdo no presente, com impacto no futuro. Essa abordagem conceitual leva
em consideracdo a analise da situacdo atual, que € resultado de decisfes do
passado, e busca influir nas decisdes presentes com o objetivo de promover
um impacto positivo no futuro (TANNOUS, 2017).

A Figura 7, ilustrada na pesquisa Tannous (2017), mostra a proposta
curricular da ENEF (Estratégia Nacional de Educacao Financeira) no ensino
meédio e como se relacionam essas duas dimensdes. Destaca como 0s jovens
deveriam administrar suas finangas, consumir conscientemente, prevenir
fraudes, fazer a gestdo de dividas, reduzir a inadimpléncia, melhorar a
gualidade de vida, alcancar metas e etc. E apoiam o sistema de multiplicadores,
ou seja, que isso nao sera apenas influenciado no ensino dentro das escolas,
mas que haja iniciativa em levar o conhecimento para dentro de suas casas, no
gual causa uma “catequizagcédo” da educacéo financeira para todos os membros

familiares.



30

Figura 7 - Duas dimensdes de ensino, proposto pela ENEF
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Fonte: TANNOUS, 2017.

A Estratégia Nacional de Educacdo Financeira (ENEF) abrange os
seguintes objetivos, considerando tanto a dimenséao espacial quanto a temporal
da Educacdo Financeira, sendo que eles sao introduzidos no nivel mais
fundamental do Ensino Fundamental, porém, a medida que os anos escolares
avancam, esses objetivos se revelam como os fundamentos de maior
complexidade.

Os objetivos constituem:

« Em formar para a cidadania, para que o0s jovens cresgam
financeiramente mais responsaveis e ativamente nas areas sociais e

principalmente, cumprir para desenvolvimento econémico.

* De modo consciente, poupar, consumir e ser responsavel
financeiramente com o objetivo de causar grandes impactos sociais. Pois a

Educacéo Financeira trara efeitos benéficos para o individuo e a sociedade.

» Ter mais autonomia nas decisées, ja que o estudo financeiro colabora
na obtencdo necessaria para as melhores tomadas de decisdes. Criar um

pensamento critico e saber interpreta-los para o proprio desenvolvimento.

» Construir uma grande massa de multiplicadores, ja que obtendo esse

conhecimento, pode-se ser passado a diante no ambito familiar, mostrando
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como praticas conscientes podem ser levadas a prosperidade familiar e

realizacdo de sonhos.

 Saber interpretar o curto, médio e longo prazo, com o fito de conquistar
suas metas e saber como o0 planejamento financeiro pode ser uma grande

ferramenta para isso.

* Por ultimo, realizar uma mudanga da condigdo atual, ja que pode
contribuir para evitar problemas financeiros e até mesmo, caso aconteca, como
supera-los (TANNOUS, 2017).

Com isso, esses objetivos sdo especificamente relacionados ao material
didatico, que é aplicado por meio de blocos, com suas respectivas séries do
Ensino Médio. No qual, instiga de forma didatica, um conjunto de acdes para
gue o aluno possa se desenvolver para lidar com varios aspectos de
dificuldades financeiras do cotidiano.

No exemplo abaixo, inspirado na pesquisa de Tannous (2017),
especifica como os conteudos séo detalhados em cada bloco. Na qual, existem

3 temas e nisso, é possivel relacionar varios conteldos e objetivos.
* 12 Ano do Ensino Médio:

1. Despesas fixas e variaveis;

2. Orcamento pessoal ou familiar;

3. Planejamento;

4. Endividamento;

5. Taxa de juros real e nominal e Custo Efetivo Total,

6. Taxa de captacdo e empréstimo;

7. Risco e Retorno;

8. Sistema Financeiro;

9. Sequros;



10. Estimativas;
11. Poupanca;
12. Consumo;
13. Cddigo de defesa do consumidor.
* 22 ano Ensino Médio:
1. Trabalho e Primeiro emprego;
2. Qualificacéo e Curriculo;
3. Desemprego, Recessao e Ciclo Econbémico;
4. Provisdes e Previdéncia Social;
5. Despesas fixas e variaveis;
6. Orcamento pessoal ou familiar;
7. Planejamento;
8. Empreendedorismo;
9. Sequros;
10. Estimativas;
11. Poupanca;
12. Financiamento;
13. Taxa de juros real e nominal e Custo Efetivo Total;
14. Taxa de captacédo e empréstimo;
15. Investimentos;

16. Juros simples e compostos.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.Mercado Internacional, Balanga comercial, Exportacao/Importagéo;

20

* 32 ano Ensino Médio:

. Bens e Espacos Publicos;

. Tributos;

. Receitas e Despesas, fixas e variaveis;
. Receitas e Despesas publicas;

. Orcamento pessoal ou familiar;

. Orcamento e servicos publicos;

. Cidadania;

. Corrupcéo;

. Incentivos fiscais;

Inflacéo;

Moeda;

Sistema Financeiro Nacional e seu sistema normativo;

PIB e PIB per capita, desigualdade de renda e economia informal,
Lei da oferta e da demanda e Mercado;

Previdéncia Social e mercado previdenciario;

Salario minimo e a desigualdade social;

Funcdes da moeda e conservacao do dinheiro;

Blocos econdmicos, negociacdes e acordos multilaterais;

. Desenvolvimento Econdémico e Bem-estar social.
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4.3 Objetivos e competéncias da ENEF

Espera-se que haja uma harmonizacao e necessidades do planejamento
financeiro, para que o estudante possa estar preparado para seus objetivos de
vida. E, como fator principal, entender como funciona o sistema financeiro
nacional, como calcular os descontos, saber analisar os fatores midiaticos
financeiros que melhor possam compreender suas necessidades atuais e
futuras.

E necessario que os jovens do futuro do pais, possam entender partes
do meio econdémico, como inflacdo, juros, cartdo de crédito e servicos
disponibilizados pelos agentes econdmicos e como suas decisdes de obté-los
podem ser ou ndo benéficas a eles. Fazé-los ter uma maior proximidade com
assuntos econdémicos para que comecem a entender a importancia de inseri-
los na rotina, entender com naturalidade como indicadores econémicos, como
balanca comercial, PIB e comércio exterior podem trazer impactos na obtencao
dos produtos financeiros.

E o mais promissor, tratar esse individuo como multiplicador, para que
ele possa influenciar pessoas ao seu redor a saberem lidar com os dados
econdmicos e perceber que ao enxergar o dinheiro como aliado, s6 ajudara a
construir metas para seu futuro. O dinheiro é um suporte para conquistar seus
sonhos financeiros e saber a melhor forma de investimento que traga essa
conquista (TANNOUS, 2017).
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5 IMPORTANCIA DAS FINANCAS PESSOAIS NOS DIFERENTES
ESTAGIOS DA VIDA.

Como j4 abordado nesta pesquisa, 0 acesso ao crédito se tornou algo
facil e consequentemente trouxe uma aceleragdo no consumo. E com isso,
notou-se a necessidade de fazer um orcamento e determinar o mecanismo das
despesas e receitas reais do més. Ja que isso, € determinante para que o
individuo possa gerir com sucesso suas finangas.

Entender como o mecanismo de financas pessoais pode ser importante
nos diferentes estagios da vida e poder refletir sobre como a inser¢cdo da
educacéo financeira nos primeiros anos de vida do individuo pode promover
positivamente e acabar sendo crucial para seu desenvolvimento social e

pessoal.

5.1 Infanto Juvenil

Durante muitos séculos, o encargo da educacdo infantil recai sobre as
familias. De acordo com Craidy (2007, p. 13), a medida que as criancas
adquiriram as habilidades possiveis para se integrarem ao seu grupo social,
assimilaram as tradicbes significativas e dominavam o0s conhecimentos
essenciais para sua sobrevivéncia e para enfrentar os desafios da vida adulta
através da interacdo com adultos e outras criangcas em seu convivio.

Com o avanco do urbanismo e da atividade comercial no Século XllI,
surgiu a classe burguesa, que passou a demonstrar um interesse crescente no
bem-estar, educacdo e saude das criancas por meio de programas de
assisténcia social (Pereira et al, 2009). De acordo com Lima (2009), a
burguesia, passou a consolidar sua posi¢cao na sociedade, desvinculou-se das
diretrizes da igreja e planejar novas estratégias para buscar uma qualidade de
vida mais palpéavel, razéo pela qual a busca por uma educacao que capacitasse
o0 controle sobre a natureza tornou-se imperativa. Isso levou a mudancas
significativas na sociedade em relacéo a concepcao da infancia e a énfase dada
a esse estagio especifico da vida (CRAIDY, 2007, P. 13).

Atualmente, no contexto brasileiro, as creches representaram as

primeiras iniciativas de educacao infantil. No entanto, o seu foco principal era
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fornecer cuidados relacionados com a alimentag&o, seguranca fisica e higiene
das criancas (CRAIDY, 2007). A necessidade de criar creches surgiu quando
as maes ingressaram no mercado de trabalho e se viram diante da incerteza
sobre onde deixar seus filhos. A maioria dessas mulheres trabalhava em
setores industriais ou trabalhava em residéncias particulares (PASCHOAL,
2009).

Enquanto as familias mais abastadas pagavam uma baba, os
pobres se viam na contingéncia de deixar os filhos sozinhos
ou coloca-los numa instituicdo que cuidasse deles. Para os
filhos das mulheres trabalhadoras, a creche tinha que ser de
tempo integral; para os filhos de operarias de baixa renda,
tinha que ser gratuita ou cobrar muito pouco; ou para cuidar
da crian¢a enquanto a mae estava trabalhando fora de casa,
tinha que zelar pela saude, ensinar habitos de higiene e
alimentar a crianca. A educagdo permanecia assunto de
familia. Essa origem determinou a associacao creche, crianca
pobre e o carater assistencial da creche (PASCHOAL, 2009,
p. 79).;

Historicamente, houve mais de um século para que a crianga pudesse
adquirir de fato seu direito a educacédo na legislacao, e isso ocorreu somente
em 1988, quando a carta constitucional foi efetivada (CRAIDY, 2007). Sendo
assim, hoje, a criancga logo nos primeiros anos de vida, especificamente de zero
a seis anos, pode ter como direito adquirir a educacdo adequada para seu
desenvolvimento.

Entender a importancia da crianca desde cedo entender o que é poupar,
entender o valor do dinheiro e como isso pode leva-la a conquistar seus
desejos. O quao importante a acdo de gastar dinheiro é diretamente ligado as
suas escolhas. Por isso, a educacao financeira se faz de tdo importante no
estimulo do crescimento nessa fase, para que quando o individuo chegue na
sua fase adulta, ja tenha um bom relacionamento com dinheiro e planejamento
de seus objetivos (DE SOUZA, 2012).

Como ilustrado por Modernell (2011), um exemplo desse principio de
abordar o tema de financas pessoais, encoraja as criangcas a aprender a
economizar e gerenciar seu proprio dinheiro de forma que possam desfrutar de
coisas minimas, como comprar um sorvete ou um brinquedo quando
desejarem. Porém, € importante frisar que nem sempre é necessario gastar
imediatamente ou, sucumbir ao desejo supérfluo momentaneo. Esse

comportamento pode resultar em frustracdo no dia seguinte, quando
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descobrirem que ndo tém mais recursos para comprar outro sorvete, pois,
passionalmente usou o dinheiro sem a necessidade (DE SOUZA, 2012).

Como Kassardjian (2013) representou em sua pesquisa, a forma pode
funcionar como um guia de atividades e recursos que podem se mostrar
efetivos para criangas com idade entre cinco e oito anos, agrupadas pelos “dez
principios basicos do dinheiro” trabalhados por GODFREY (2003).

Figura 8 - Guia de atividades para criancas
1. COMO POUPAR

a. Defina as trés possibilidades para a remuncraglo (de preferéncia semanal): gasios, coonomias ¢ deagdes.

b. Leve a crianga para visitar um banco, abra uma conta de poupanca, ¢ relomem frequentemenic para fazer
depisitos ou retirar dinheiro,
2. COMO MANTER O CONTROLE DO DINHEIRO

a. Estimule a crianga a contar o dinheiro que recebe ¢ colocar os valores em um grifico ou tabela, tomando
essa uma larefa regular.

b. ldentifique algum produto que a crianga gosie ¢ faga com que cla saiba o scu valor,
<. Conte o troco recebido nas compras e pega & crianga que guarde essas pequenas quantias em um coffre, ¢ leve
a0 banco uma vez por més para deposilar na conla de poupanca.
3. COMO SER RECOMPENSADO PELO QUE VOCE MERECE

a. Faga uma lista de “crédito extra™que pode ser obtido ajudando nas tarefas domésticas, ¢ o intervalo de valor
que pode ser obido com cada atividade. Uma vez por semana, a cnanga deve escolher uma das atividades
listadas ¢ negociar o valor a ser recehado.

4. COMO GASTAR COM SABEDORIA

a. Plancje a proxima visila a uma loja de brinquedos ou outro destino intriganie para a cnanga: € Recessino
CONVErsar com @ crianga para estabelecer parimetros de quanto dinheiro ela terd para gastar, ¢ discutir as
altermativas existentes (a quantia serd gasta com um produto apenas ou vinos produtos?),

b. D¢ uma calculadora a erianga quando ela for acompanhar os processos de compra para que ela possa somar
0s cusios e ler conhecimento do valor de cada bem comprado.

©. Scja um modelo de consumidor conscienic para a cnanga.
5.C0MO FALAR SOBRE DINHEIRO

a, Estimule a crmnga a falar sobre as diferentes mancins de se usar o dinheiro,

b. Nito tenha medo de dizer “nds ndo podemos comprar porque ndo lemos dinheira™.

¢. Niio tenha medo de dizer “nds temos dinheiro para comprar, mas essa ndio € a maneira com a qual eu
gostaria de gastar nosso dinheiro”e entdio explicar as razées para tal comporamento.

6. COMO LIDAR COM UM ORCAMENTO LIMITADO

a. Comece um programa de remuneragio (de preferéncia, ganhos semanais proporcionais & dade da crianca -
uma crianga de seis anos, por exemplo, ganhard seis weais por semana), ¢ estabelega uma peniodicidade para
verificar como a crianga esta hdando com o dinheiro recebido ¢ as ligdes aprendidas (o cada trés meses, por
exempla).

b. Quando houver oportumidade de comer fora de casz, d€ o carddpio 4 crianga ¢ cstabelega uma quantia a ser

gasta, ¢ pega que ela faga os pedidos da familia sem exinpolar o orgamenio defimido.
7. COMO INVESTIR

a. Introduza o conceito de “taxa de juros”, mostrando a evoluglo do dinheiro depositado no banco 2o longo do
tempo.

b. Introduza os conceitos de parcenia ¢ de capital propao

8. COMO EXERCITAR O ESPIRITO EMPREENDEDOR

a. Estimule projetos de empreendedonsme ¢ ajude 1 crianga no cstabelecimento dos proegos dos produtos
{banca de limonads ou venda de pulsciras feitas em casa, por exemplo), ¢ valorize as iniciativas parabenizando o
Crianga

9. COMO LIDAR COM O CREDITO
a, Estimule a crianga a pegar pequenas quantias de dinheiro emprestadas de vocé, ¢ faga com que ela pague de
volta com os ganhos da propria remuneragdo (“mesada™ ou “semanada”)
b. Quando vecé comprar algo para a enanga com seu cartdio de crédito, mostre-a o extrato quando chegar ¢
explique como vood pagou pelo produto.
10, COMO USAR O DINHEIRO PARA MUDAR O MUNDN)Y
a. Em ocasides especiais, como o Natal, estimule a criznga a contribuir com brinquedos para criangas carenies.

b. Estabelega um dia especial em que todos os integrantes da familia realizam trabalho voluntario.

Fonte: Godfrey, 2003.

Contudo, € importante que nessa fase, sejam inseridos esses pequenos
aspectos na rotina infantil, pois, no futuro o sorvete pode ser facilmente
substituido por um carro ou até mesmo uma casa. Saber distinguir o nivel de

necessidade de adquirir algo e entender o valor real do dinheiro, € crucial para
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gue essa crianga cresc¢a tendo pleno entendimento econdémico.

5.2 Universitéario

Refletir sobre as finangcas pessoais é crucial em todos os avancos da
vida, no entanto, o impacto desse pensamento varia conforme a fase para
agueles que buscam seu sucesso financeiro. Na vida universitaria o caminho
para o mercado de trabalho n&o é diferente.

E importante falar de dinheiro em casa, onde é considerado ainda um
tabu. Muitos jovens entram na fase adulta sem conhecimento minimo de como
gerir suas contas, ja que muitas vezes, precisam estudar fora para que isso
aconteca.

Durante o periodo universitario, € possivel que exista despesas
adicionais, como alimentacdo, mensalidades, transporte e aluguel, entre
outras. Isso, por si s0, justifica a importancia de oferecer licbes de educacao
financeira aos estudantes universitarios, para que estejam financeiramente
preparados.

No entanto, € importante sempre lembrar que ao chegar no término do
curso, isso marcara o inicio de uma nova etapa em sua vida. Ja que uma vez
formado, € o momento de considerar sua carreira e fazer investimentos que
visam garantir estabilidade financeira e equilibrio ao longo de sua trajetoria, até
mesmo a aposentadoria.

Para isso, a importancia das financas pessoais nesse estagio da vida,
para que o universitario possa criar uma andlise de sua gestédo financeira, para
criar sobre os seus gastos fixos mensais. E para que isso funcione, sera
necessario um planejamento financeiro para os gastos eventuais que essa fase
exige, como compras de materiais, projetos e etc. Outro ponto importante que
essa fase acarreta é saber como aproveitar as oportunidades de estagio ou
eventuais trabalhos durante o curso, ja que para seu futuro financeiro mais
préspero é necessario buscar trabalho, assim, tera a primeira experiéncia em
administrar uma pequena reserva em dinheiro, para futuramente, ja ter a pratica
em administrar maiores quantidades e ter mais similaridade com o ato (SHOTS,
2022).

Para que tudo funcione é muito importante que o jovem pense no futuro,
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tenha um pensamento linear sobre suas contas, o dinheiro que ganha e sobre
como vai usar isso em seu futuro, para construir sua independéncia financeira.
Focando em investimentos que, durante sua fase adulta, possa potencializar
seu dinheiro enquanto atua dentro de um trabalho, e futuramente, pensar em
investimentos que podem agregar na sua fase de aposentadoria, como
exemplo, previdéncia privada. Isso fard com que o emprego garanta uma mais

estabilidade assim que encerrar o ciclo no mercado de trabalho (SHOTS, 2022).

5.3 Adultos

Ha muito progresso na educacdo de adultos, contudo, ainda pode
acontecer, muitas vezes por falta de oportunidades, esses individuos acabam
ndo terminando seus estudos no ensino médio. Uma dessas ferramentas foi o
EJA (Educacao de Jovens e Adultos), criada pelo Governo Federal. Contudo,
ainda existem desafios que precisam ser alcancados.

Para que isso crie mais poténcia em torno da educacao desses jovens e
adultos, é importante a inclusdo da Educacao Financeira no curriculo escolar,
conforme destacado por Ribeiro et al (2021). E importante que essa abordagem
leve em consideracdo as atribuicdes do seu publico, possibilitando a
valorizacdo de experiéncias no ambito tanto pessoal quanto profissional em
relacdo a gestéo das financas do dia a dia (HURTADO, 2020).

Na fase adulta, é natural que responsabilidades financeiras maiores
surjam, com isso um namero cada vez mais crescente de produtos que podem
ser disponibilizados no mercado financeiro. E para que isso seja bom, para o
adulto que esta absorvendo essa oferta de produtos, € necessario que tenha
um conhecimento financeiro apropriado. Como citado por Campos Silva (2014),
dessa forma o cidadao precisa constantemente se atualizar, considerando o
desenvolvimento sem precedentes ocorrido na industria, no comércio e na
prestacao de servigos, principalmente no que se refere a tecnologia.

Dessa forma, se esses adultos tivessem educacéo financeira, ou até os
alunos que estdo inseridos no sistema EJA, contribui na educacdo onde
promove novas oportunidades dentro da sociedade, e consequentemente,
colabora no desenvolvimento social, facilitando e participando sua autonomia

frente aos desafios financeiros que pessoas dessa faixa etaria podem
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acontecer.

5.4 Aposentados

O nivel desse endividamento no pais € um numero significativo e na
terceira idade, isso nao é diferente. De acordo com o Pfizer (2021) cerca de
27% das pessoas de terceira idade no pais estdo inadimplentes. E com isso
muitos retornam ao mercado de trabalho.

E essencial que a preparacao financeira para a aposentadoria comece
na juventude, incorporando a definicdo de metas a curto, médio e longo prazo.
Isso se justifica pelo aumento na expectativa de vida. O planejamento deve ser
adaptado a idade atual do individuo, a idade desejada para a aposentadoria e
a renda mensal almejada.

Em muitos casos, a poupanca ainda é um investimento bastante popular
no Brasil, porém € importante destacar que sua rentabilidade é relativamente
baixa. Para assegurar uma estabilidade financeira na aposentadoria,
recomenda-se construir uma carteira de investimentos diversificada, que pode
incluir op¢des como planos de previdéncia complementar, titulos do governo,
certificados de Dep0ésito Bancario e agfes de empresas (DE BARROS, 2012).

Destacando a previdéncia, € constituido por uma preocupacao social e
também governamental e surge da necessidade de mitigar riscos. O sistema
de previdéncia social esta estruturado como um componente integrante do
Sistema Nacional de Seguridade Social, abrigando trés regimes distintos: o
regime geral de previdéncia social, os regimes préprios de previdéncia social
aplicaveis aos funcionarios publicos federais, estaduais e municipais, e 0
regime de previdéncia complementar (MACEDO, 2017, p.17).

Além do sistema de previdéncia publica, hd a opcdo da previdéncia
privada, que surgiu como uma resposta a necessidade de complementar os
beneficios oferecidos pelo sistema publico. Essa demanda inicialmente se
origina da possibilidade de que os rendimentos nos estagios finais da vida de
um individuo possam diminuir devido a reducdo da capacidade de trabalho,
como destacado por DEBIASI (2004).

Além de servir como um complemento, a previdéncia privada também
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pode se tornar a principal fonte de renda, permitindo, em alguns casos, a
aposentadoria em periodos mais curtos, dependendo do plano escolhido. Essa
situacao pode contribuir significativamente para a conquista da independéncia
financeira e uma melhor qualidade de vida. E importante notar que a
previdéncia privada é essencialmente um produto financeiro e, em muitos
aspectos, pode ser considerada um investimento, com consideracdes
relevantes de risco e oportunidade, tornando-a comparavel a outros produtos
financeiros (SOUZA, 2019).

Uma destas variaveis € a aplicacdo, que é o valor depositado no fundo
e que pode variar de um plano para outro. A rentabilidade, que € o rendimento
proporcionado pelo investimento, ou seja, a porcentagem do lucro em relacéo
ao investimento total. A taxa de administracdo, que € a taxa cobrada pela
empresa que administra o plano com o objetivo de cobrir suas despesas
administrativas. Esta taxa tem seu valor fixado em base anual e é cobrada
mensalmente sobre o valor do patriménio liquido do fundo. Outra variavel
importante € a taxa de carregamento, que € uma taxa cobrada sobre o valor
das aplicacdes, tanto mensal quanto esporadicas, e que pode variar conforme
o valor aplicado. Por fim, o imposto de renda, que varia conforme os valores a
serem sacados do fundo durante a fase de acumulac&o de recursos ou quando

do recebimento da renda na aposentadoria (DEBIASI, 2004, p. 07).



42

6 COMO A EDUCACAO FINANCEIRA PODE POTENCIALIZAR O
EMPREENDEDORISMO

De acordo com a Agéncia Sebrae (2023), no Brasil, ha cerca de 42
milhdes de empreendedores, na faixa etaria de 18 a 64 anos. Em toda
administracao de um pequeno ou grande negdcio, € preciso uma administracao
financeira, para que se alcance resultados positivos, para dar enfoque a
transparéncia e maximizagao de resultados.

Devido a caréncia de investimento na educacéo financeira, observa-se
um aumento no contingente de individuos desprovidos de conhecimentos
basicos acerca da administracdo de seus proprios recursos monetarios. Tal
situacdo ndo apenas impacta a gestdo financeira pessoal, mas também a
empresarial. Conforme dados da pesquisa "Sobrevivéncia de Empresas”
realizada em 2020, com base em informacdes da Receita Federal e pesquisas
de campo, a taxa de mortalidade nesse setor de negdcios é de 29%. Essa taxa
esta diretamente relacionada a competéncia na administracdo, experiéncia e
conhecimento no campo empresarial (SEBRAE, 2021).

O nivel educacional dos empreendedores desempenha um papel
significativo na aquisicdo de conhecimento e no aprimoramento das
habilidades, o que, por sua vez, pode resultar em maior produtividade e um
retorno financeiro mais substancial. Além disso, dado o elevado indice de
encerramento de micro e pequenas empresas no Brasil, um programa de
treinamento que instrua os empreendedores sobre aspectos como andlise de
mercado, desenvolvimento de produtos e servicos, praticas de administracao
financeira e contabilidade pode ter um impacto positivo na extenséo da vida util
das empresas, algo essencial para o crescimento econbémico do pais
(CORCINO, 2022).

Como mencionado por BoaVentura (2018), € fundamental que a
educacéo financeira seja incentivada nos individuos, que pode aplici-la na vida
pessoal, na jornada de trabalho, na busca de emprego, em oportunidades de
novos negocios. Com a educacdo financeira € possivel disciplinar o uso
consciente dos instrumentos financeiros, tanto na vida pessoal como no
empreendimento, maximizando a economia e uso e poupanc¢a e minimizando

os riscos do uso indevido do crédito, pois usar o crédito de forma inadequada
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pode provocar o superendividamento, que, por sua vez, pode gerar danos
materiais (perda de bens, queda de consumo), econémicos e sociais (perda
moral, pressao da sociedade).

Ocorre a busca por empréstimos, o que pode resultar em um aumento
das dividas, uma vez que os fundos podem nédo ser utilizados de maneira
apropriada, levando a uma grande parte da renda a ser consumida pelo
pagamento das prestacfes do empréstimo. Isso afeta profundamente o
empreendimento, pois a sua gestao financeira reflete a educacao financeira
pessoal do empreendedor, e a falta de planejamento dificulta tanto a prevencgéo

do endividamento quanto a aplicacao eficiente dos recursos disponiveis.



44
7 CONCLUSAO

Sobre a pesquisa realizada neste trabalho é evidente o quanto o pais
carece de educacao financeira. Por mais que ainda haja um reconhecimento
da sua crescente importancia, ainda tem muito caminho a ser tracado. E
fundamental a maior compreensao dos indicadores econémicos e uma melhor
gestéo financeira empresarial, pessoal e familiar. J& que esse comportamento,
promove de forma vital a estabilidade econdmica, que ainda busca um
crescimento substancial, mas também, uma melhoria substancial e préspera
para as familias brasileiras.

Esse cenario podera acontecer, se realmente houver um maior empenho
em promover a educagdo financeira na grade curricular das escolas,
destacando sua importancia desde os primeiros anos do individuo até seu
estagio mais adulto. Fato €, as iniciativas governamentais nos ultimos anos tém
tomado forma, uma delas, € a inclusdo dessa pauta nas matérias curriculares,
mais ainda, ndo muito explorada. E também, através de campanhas de
conscientizacao.

No entanto, é real que os desafios persistem, com a necessidade de uma
abordagem mais clara e incisiva. Além de entender a urgéncia do crescimento
econdmico e uma melhor pratica do planejamento financeiro, é preciso que
tenha um percurso mais continuo e pratico. Falar do tema esporadicamente ou
em datas especificas, ndo mudara o suficiente uma nacéo. E primordial que
esteja nitido as diversas realidades econdmicas das familias brasileiras, para
gue sejam claras as melhores ferramentas para trabalhar com essa questao,
de forma que seja englobado todos os aspectos sociais do pais.

Reconhecer que a Educacédo Financeira exige um processo de muita
evolucdo ao realmente querer e entender a necessidade de mudarmos o
cenario econdbmico do pais, e também, 0 quanto iSSO é necessario para a
prosperidade financeira. A cada passo que a conscientizagdo sobre a
importancia da educacao financeira cresce e evolui, € necessario reconhecer
gue ndo podemos parar por ai, € algo que precisa ser construido e alimentado
a cada instante, para que abranja sempre, todos os estagios de vida e

necessidade das pessoas.
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Finalizando, o esfor¢o continuo em melhorar programas de educacgéo e
desenvolver perspectivas que capacitem os individuos da sociedade a
tomarem as assertivas decisdes financeiras € necessario. Pois todos agentes
econ6micos desempenham um papel importante para o futuro do pais, e deixar
de lado esse assunto primordial, o que condicionalmente, pode resultar no alto
nivel de endividamento brasileiro, contribuindo para um indicador negativo.
Reconhecer essa necessidade, é o caminho para a construcdo de um futuro

financeiramente seguro e estavel para todos os membros da sociedade.
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